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INTERIER

Parkety mizete zhledem k t
plochy nékolikrat pebrousit

Mnozi zavrhli klasické dievéné parkety s tim, ze nemaji nervy je
pravidelné dratkovat a pastovat, jako to kdysi délavaly babicky. Proto je
radéji zakryji kobercem. Nové si poftizuje také jen malokdo. Je to Skoda,
protoze parketové vlysy v soucasnosti predstavuji podlahu nenarocnou na
udrzbu, kterou snadno opravite a ktera vydrzi cela desetileti jako nova.

¢em je rozdil mezi parketami a moder-

nimi vicevrstvymi dfevénymi podla-

hami? Predev$im v konstrukci a také

v pracnosti pokladky. Zatimco mo-
derni podlahy se skladaji z nékolika vrstev
slepenych k sobé&, ¢imz se zabrani tomu, aby
se direvo kroutilo a jinak pracovalo, klasicky
parketovy vlys se sklad4 z jednoho kusu
ajde o hoblovany obdéInikovy piiiez dieva,
ktery méa po celém svém obvodu jednoduchy
zamek typu pero-drazka a na jehoz spodni
nepohledové strané se nachazeji podélné
zarezy. Presné dany rozmér parkety neni
stanoven, zalezi na jednotlivych vyrobcich.
Spis nez délku a siku se doporucuje sledovat
tloustku jednotlivych vlyst. Ta se u domé-
cich dfevin pohybuje zpravidla mezi 20 az 22
milimetry, pokud byste se rozhodli pro vyrob-
ky z exotickych ditevin, budou mit tloustku
tésné pod dva centimetry. Pritom pravé na

tloustce vlysu zalezi, kolikrat budete moci
podlahu piebrousit, a tedy i jaka bude jeji
Zivotnost.

Opravy skrabancii

Nejcastéjsi opravou parketovych podlah je
odstranéni Skrabancti, které se na drevé

i pres vrstvu laku nebo vosku po nékolik
letech pouzivani objevi. Redent je aspoit

na prvni pohled jednoduché: podlahu
prebrousit. Mate dvé moznosti — bud ruéni
brouseni, které je pracné a zdlouhavé,
nebo brousenti strojové. To vSak vyzaduje
urditou zrucénost, abyste si parkety naopak
neposkodili. Je proto dobré si praci se
strojem napted vyzkouset naneéisto nebo
mit k ruce zkuSeného radce. ® FAZE
BROUSENI At u? se rozhodnete pro rué-
ni, nebo strojové brouseni, plati, ze byste
vzdy méli pouZivat postupné brusny papir

od nejhrubgiho po nejjemnéjsi. Pokud
byste presli z hrubého hned na jemny, je to
chyba, protoZe vam zustanou na podlaze
patrné ryhy po hlubokém brousent, které
jemny brusny papir nezahladi.

Zaénéte proto brusnym papirem zrnitosti
P36 nebo 40, kdy z parket odstranite pevné
nedistoty, stary lak a skvrmy na devé. Pokud
je podlaha opravdu hodné zni¢end, dopo-
ruduje se dokonce papir zrnitosti P24. Pro
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stedni prebrouseni se pouZiva zrnitost 60 az
80. V této fazi odstratiujete stopy po hrubém
brouseni a ryhy zanechané bruskou pii
Jjejim spousténi. Nasleduje jemné brouseni
smirkovym papirem zrnitosti P100 nebo

120 (z&lezi na tom, zda pouzivate lak na
bézi rozpoustédla, nebo vody), kdy se povrch
vyhladi, odstrani se povstala vldkna a par-
kety se pripravi na lakovani. Plati také, ze
byste méli dodrzovat spravny smér brousent.
U hrubého smirkového papiru je to tihlopfic-
né k dfevnim vlakntim a piiéné k dopadu
svétla, u stfedniho a jemného pak ve sméru
dopadajictho svétla.

® FAZE TMELENI Mezi jednotlivymi
brousenimi se doporucuje podlahu pretme-
lit, abyste zakryli vétsi poskozeni, a také ji
dikladné vyluxovat, pifpadné setfit vihkym
hadrem, aby doslo k odstranéni prachu
anecistot.

Tento postup byste méli opakovat zhruba po
deseti az dvaceti letech, kdy si parkety zadaji
vétsi renovaci. Kolik materialu obrousite, to
zélezi na jejich stavu a na mive jejich posko-
zeni. Zpravidla to byva jeden az dva milime-

Podklad je potreba pripravit tak, aby byl kompaktni
a aby nepraskal. Pokud pouzivate podkladni desky,
musi byt pevné pripevnéné k podkladu. Pod parkety
se pripoustéji nerovnosti zakladu maximaliné 0,2
centimetru na bézny metr, jinak je nutné podklad
srovnat nivelacni stérkou. Také se doporucuje pod-
klad napenetrovat, ale to zdlezi na pouzitém lepidle.

try, coz je vlastné hlavné vrstva laku a pouze
minimum dfeva. U hodné pogkozenych pod-
lah mtize byt ubér t#i az étyii milimetry. Na
zavér podlahu osetfete ochrannymi nétérem
—nanéseji se zpravidla tii vrstvy laku, mezi
nimiz se povrch vzdy prebrousi.

Jak na vrzajici parkety?

Dalsim ¢astym problémem, s nimZ se
muzete u parket setkat, je houpajici se nebo
vrzajici podlaha. V takovychto pripadech je
renovace slozitéjsi a pracnéjsi. Zpravidla se
to stava u starych domd s dievénymi stropy
s takzvanym zaklopem, na kterém jsou na
prknech piibité klasické masivni parkety —
vlysy. Reseni byva jediné — podlahu rozebrat,
parkety ocislovat a o€istit, podklad zpevnit
avyrovnat. Zpravidla se k tomu pouzivaji
OSB desky, a na né se pak parkety celo-
plosné prilepi. Nasleduje opét prebrousent
a lakovani jako u renovace.

Pokladka parket krok za krokem

Pokud uvazujete o pofizeni parket, méli
byste vzdy dodrzovat doporudeny postup.

Parketové vlysy se lepi na podklad celoplo$né,
jen na vas zalezi, do jakého vzoru je polozite, zda
zvolite klasicky stromecek, nebo vzor tabulkovy,
pleteny, palubkovy ¢i jiny. Po obvodu mistnosti je
nutné dodrzet dilatacni sparu minimdlné 15 mm.

Parkety se pokladaji dvéma zptisoby, a to
pribijenim nebo lepenim. Prvni varianta
se uz moc nedoporucuje, protoze nékteré
hieby, kterymi se vlysy pribijeji pres péro
k podkladu, se mohou éasem povolit a po-
dlaha mtiZe zadit vrzat ¢i klapat. Vétsinou
se tato varianta pouziva pri ¢astetném
restaurovani staré podlahy tam, kde nelze
podlahu lepit. Mnohem jist&j$f a pouziva-
néjsi metodou je celoplosné lepent, které
vam zarudi nejdelsi Zivotnost parket.
»Pokud si nékdo novou parketovou
podlahu potizuje, zpravidla voli dubo-
vé vlysy velikosti 400 x 70 milimetra

v tloustce 21 milimetri a pokldada je na
cihlovou nepravidelnou vazbu. Bézné

je celoplosné lepeni k podkladu,“ #k4
Miroslav Kubicek z podlahového studia
Likor, které renovaci a pokladku parket
nabizi, a dodava, Ze lepenim jsou parkety
pevneé spojeny s podkladem, nemaji
Zadnou moznost pohybu a nehrozi, ze by
se zacaly houpat ¢i vrzat. Postup pak
vypada takto:

(ma), foto archiv firem Likor a parkety-eshop.cz

Po polozeni a pred naslednym brousenim podia-
hu fadné ocistéte. Brouseni provadéjte nejlépe
pasovym brousicim strojem a nezapomente
dodrZovat spravny smér brusu - u hrubého brus-
ného papiru to je thlopricné k dievnim viaknim
a pficné k dopadu svétla, u stredniho a jemného
papiru ve sméru dopadajiciho svétla.

Pozornost vénujte i celoplosnému tmeleni. Tmelici
hmotu si vyrobite tak, Zze jemny brusny prach
smichate s pojivem na fidkou kasi. Vlysy se celo-
plosné pretmeli nerezovou stérkou. Pfetmelena
plocha nesmi vykazovat zadné spary, péry ve
drevé museji byt zacelené.

Na pretmelenou, vybrousenou a fadné ocisténou
plochu se nanese, idealné valeckem, zakladovy lak.
Po zaschnuti zakladu se aplikuje prvni vrstva vrchni-
ho laku. Po jeho zaschnuti podlahu lehce prebruste
miizkou, plochu opét fadné ocistéte a naneste dalsi
jednu nebo dvé vrstvy vrchniho laku.

Po péti az sedmi dnech je lak natolik vyzraly, Ze
po ném miZete nejen chodit, ale také mizete
podlahu olistovat, abyste zakryli dilatacni spary
u stény. Pak staci nastéhovat nabytek, a mate na
léta hotovo!
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